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COSTRUZIONE 

DEL SÉ 

Imparare ad 

imparare 

-Imparare a riflettere sull’es-
perienza attraverso l’esplora-

zione, l’osservazione e l’eser-

cizio al confronto. 

-Avviare ad organizzare il 

proprio apprendimento, utiliz-
zando le informazioni ricevute. 

-Organizzare il proprio apprendi-

mento, utilizzando le informazi-

oni ricevute, anche in funzione 
dei tempi disponibili e del proprio 

metodo di studio e di lavoro. 

-Organizzare il proprio apprendi-

mento scegliendo ed utilizzando va-
rie fonti e varie modalità di informa-

zione, anche in funzione dei tempi 

disponibili e del proprio metodo di 
studio e di lavoro. 

 
Agire in 

modo 
autonomo e 

responsabile 

-Utilizzare materiali, spazi e 

strumenti con adeguata 
consapevolezza e autonomia. 

-Programmare, organizzare e 
portare a termine un lavoro in 

modo autonomo e responsabile. 

-Essere consapevoli delle possi-
bili fonti di pericolo presenti negli 

ambienti scolastici. 
-Stimolare gli alunni ad acqui-

sire abitudini improntate a rico-

noscere e prevenire situazioni 
pericolose e rischiose, in ambito 

scolastico e non. 

-Saper utilizzare materiali, spazi, 

strumenti con adeguata autono-
mia e consapevolezza delle pos-

sibili fonti di pericolo presenti 

negli ambienti scolastici. 
-Stimolare gli alunni ad acquisire 

abitudini improntate a ricono-
scere e prevenire situazioni peri-

colose e rischiose, in ambito sco-

lastico e non. 
-Programmare, organizzare e 

portare a termine un lavoro in 
modo autonomo e responsabile. 

-Saper utilizzare materiali, spazi, 

strumenti con adeguata autonomia 
e consapevolezza delle possibili 

fonti di pericolo presenti negli am-
bienti scolastici. 

-Stimolare gli alunni ad acquisire 

abitudini improntate a riconoscere e 
prevenire situazioni pericolose e 

rischiose, in ambito scolastico e 
non. 

-Programmare, organizzare e port-
are a termine un lavoro in modo au-

tonomo e responsabile. 

 

Progettare 

-Elaborare e realizzare semp-

lici progetti nel concreto 

di un'esperienza, condivi-
dendo materiali. 

-Attivare le risorse personali per 

realizzare un progetto, raggiun-

gere un obiettivo, risolvere un 
problema. 

-Elaborare e realizzare progetti 

nel concreto di un’esperienza, 

condividendo, conoscenze, ma-
teriali. 

-Attivare le risorse personali per 
realizzare un progetto, raggiun-

gere un obiettivo, risolvere un 

problema. 
-Usare con efficacia gli strumenti 

di studio ed il materiale scolas-
tico. 

-Elaborare e realizzare compiti di 
apprendimento via via più comp-

lessi. 

-Elaborare e realizzare progetti, ri-
guardanti lo sviluppo delle proprie 

attività di studio e di lavoro, utiliz-
zando le conoscenze apprese, pro-

grammando le fasi procedurali e ve-

rificando i risultati raggiunti. 
-Attivare le risorse personali per re-

alizzare un progetto, raggiungere 
un obiettivo, risolvere un problema 

complesso. 
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RELAZIONE 

CON GLI ALTRI 

Comunicare 

-Esprimere in modo intenzio-

nale bisogni, sensazioni, 

emozioni, desideri attraverso 
le parole, il disegno, la mi-

mica. 
 

- Raccontare in modo co-
erente, rispettando le regole 

della partecipazione, le 

proprie esperienze significa-
tive vissute in campo scolas-

tico ed extra scolastico. 
-Ascoltare, decodificare, com-

prendere un messaggio e for-

nire una risposta adeguata. 

-Confrontarsi con idee, opinioni, 

argomentazioni del gruppo. 
-Porre domande finalizzate alla 

comprensione efficace di situazi-
oni, opinioni, concetti. 

 

-Ricavare e utilizzare dall'ascolto 
le informazioni appropriate alla 

situazione. 

-Esprimere in modo coerente e 

personale idee, sentimenti, intu-
izioni, emozioni, conoscenze, at-

traverso l'uso consapevole di 

molteplici forme e strumenti di 
espressione. 

-Usare il linguaggio adeguato al 
contesto comunicativo e alla si-

tuazione. 
-Usare i linguaggi specifici delle 

discipline. 

-Praticare l'ascolto attivo rispet-
tando le regole basilari della co-

municazione. 
-Comprendere semplici mess-

aggi di genere diverso utilizzando 

i linguaggi di base appresi, anche 
mediante supporti cartacei e in-

formatici. 

-Esprimere in modo coerente, per-

sonale ed esaustivo idee, senti-
menti, intuizioni, emozioni, cono-

scenze, attraverso l'uso consape-

vole di molteplici forme e strumenti 
di espressione. 

-Usare il linguaggio adeguato al 
contesto comunicativo e alla situ-

azione. 
-Usare efficacemente i linguaggi 

specifici delle discipline. 

-Praticare l'ascolto attivo rispet-
tando le regole basilari della comu-

nicazione. 
-Comprendere messaggi di genere 

diverso utilizzando i linguaggi di 

base appresi, anche mediante sup-
porti cartacei e informatici. 

 

 
 

Collaborare e 
partecipare 

-Interagire in gruppo in un 

rapporto costruttivo e re-
ciprocamente gratificante, 

rispettandone le regole. 
-Riconoscere i diversi contesti 

in cui si trova ad agire adegu-

ando il proprio comporta-
mento e collaborando nelle 

diverse situazioni della vita 
scolastica. 

-Saper attendere, rimandare 

la soddisfazione di bisogno. 
 

-Saper riflettere sulle conse-
guenze delle proprie azioni, 

accettando lodi/ rimproveri. 

-Interagire in gruppo, accettan-
done le regole, contribuendo alla 

realizzazione di attività collettive 

nel rispetto dei diritti fondamen-
tali di tutti. 

-Affrontare positivamente situ-
azioni di difficoltà/conflitto. 

-Assumere la responsabilità di 

comportamenti e atteggiamenti 
personali. 

-Interagire in gruppo, accettan-

done le regole, cercando di ge-
stire la conflittualità, contribu-

endo alla realizzazione di attività 
collettive nel rispetto dei diritti 

fondamentali degli altri. 

-Interagire in gruppo, compren-
dendo i diversi punti di vista, ges-

tendo la conflittualità, contribuendo    
all’apprendimento comune e alla re-

alizzazione delle attività collettive 

nel rispetto dei diritti fondamentali 
degli altri. 
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RAPPORTO 

CON LA 

REALTÀ 

NATURALE E 

SOCIALE 

Risolvere 
problemi 

-Affrontare semplici situazioni 

problematiche con atteggia-
mento curioso, ponendo do-

mande, confrontando ipotesi, 
proponendo soluzioni. 

-Affrontare semplici situazioni 

problematiche cercando di for-
mulare ipotesi di soluzione, rac-

cogliendo e valutando i dati, 
proponendo soluzioni utiliz-

zando, secondo il tipo di prob-

lema, contenuti e metodi delle 
diverse discipline. 

-Affrontare semplici situazioni 
problematiche, formulando ipo-

tesi di soluzione, individuando le 

fonti e le risorse adeguate, rac-
cogliendo e valutando i dati, 

proponendo soluzioni utiliz-
zando, secondo il tipo di prob-

lema, contenuti e metodi delle 
diverse discipline. 

-Affrontare situazioni problemati-

che, formulando ipotesi di soluzi-
one, individuando le fonti e le 

risorse adeguate, raccogliendo e 
valutando i dati, proponendo soluzi-

oni utilizzando, secondo il tipo di 

problema, contenuti e metodi delle 
diverse discipline. 

Individuare 
collegamenti 

e relazioni 

-Attivare modalità senso -

percettive per conoscere, rac-
contare e rappresentare le re-

altà esplorate cogliendone 
analogie e differenze, cause 

ed effetti sia nel tempo che 

nello spazio. 
 

-Individuare e rappresentare fe-

nomeni ed eventi  cogliendone 

analogie e differenze, cause ed 
effetti sia nello spazio che nel 

tempo. 
-Trasferire le conoscenze acqui-

site in contesti diversi. 

-Individuare e rappresentare col-

legamenti e relazioni tra feno-

meni ed eventi disciplinari, cogli-
endone analogie e differenze, co-

erenze e incoerenze, cause ed ef-
fetti sia nello spazio che nel 

tempo. 

-Individuare e rappresentare col-
legamenti e relazioni tra fenomeni, 

eventi e concetti differenti, anche 
appartenenti a diversi ambiti discip-

linari e lontani nello spazio e nel 
tempo, cogliendo analogie e diffe-

renze, coerenze e incoerenze, 

cause ed effetti. 
 

 

Acquisire e 
interpretare 

l’informazion
e 

-Esprimere un parere perso-

nale rispetto all'attività intra-

presa. 
-Sapersi concentrare su un o-

biettivo. 
-Affrontare positivamente le 

proprie difficoltà e portare a 
termine un'attività. 

-Essere disponibili a ricercare in-

formazioni utili al proprio app-
rendimento, anche in contesti 

diversi da quelli disciplinari e 

prettamente scolastici. 

-Acquisire la capacità di analiz-

zare in modo critico l’informazi-
one che viene trasmessa, sia nel 

contesto formale di apprendi-

mento, sia nella vita quotidiana. 

-Acquisire la capacità di analizzare 
l’informazione ricevuta nei diversi 

ambiti ed attraverso differenti stru-

menti comunicativi, valutandone 
l’attendibilità e l’utilità, distingu-

endo fatti e opinioni. 
- Essere in grado di osservare, ragi-

onare, analizzare, sintetizzare, cri-

ticare e rielaborare in modo perso-
nale. 

 
 

 

 


